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RECOMENDACIONES
PRE & POST TRATAMIENTO

Toxina Botulinica

La toxina botulinica suaviza las lineas de expresién de la frente, el entrecejo y las patas de gallo, con resultados
naturales que respetan tu gesto. Sigue estas indicaciones para aprovechar al méximo tu tratamiento y tu recuperacion.

(02 DESPUES DEL TRATAMIENTO

0Ol ANTES DEL TRATAMIENTO

En lo posible, asiste con la piel impia: sin maquillaje, cremas,

Durante las primeras 4 horas, evita acostarte por completo y

°
protector solar ni aceites en la zona a tratar. no masajees, presiones ni manipules la zona tratada.

e Evita el consumo de alcohol durante las 24 a 48 horas Evita el ejercicio intenso, saunas, bafios turcos, jacuzzi y el
previas. calor intenso durante las primeras 24 horas.

e Evita aspirina, ibuprofeno, naproxeno y otros Evita gorras, cascos, gafas o accesorios que hagan presion
antiinflamatorios los 2 a 5 dias previos, siempre que tu sobre la zona las primeras horas, en especial si se traté
médico lo autorice, ya que aumentan el riesgo de frente o entrecejo.
hematomas. . . .

Puedes maquillarte después de 4 a 6 horas, siempre con

e Sitomas anticoagulantes o tienes algln trastorno de la suavidad y sin frotar la zona.
coagulacién, inférmalo antes del procedimiento. . L . ; .

Evita la depilacion de cejas durante los 8 dias posteriores al

e Cuéntanos si tienes heridas, infeccion o herpes activo, procedimiento.
dermatitis, acné inflamatorio, alergias conocidas o
sensibilidad importante en la zona.

e Inférmanos si estas en embarazo o lactancia, si tienes
enfermedades neuromusculares, alteraciones de la fuerza
muscular o antecedente de reaccién a la toxina botulinica.

o Sitienes rellenos, hilos tensores u otros procedimientos
recientes en la zona, avisanos para definir el momento ideal.

e Leey firma el consentimiento informado luego de resolver

todas tus dudas.

QUE ES NORMAL Y QUE ESPERAR

Es normal un enrojecimiento leve, sensibilidad, pequenos puntos en los sitios de aplicacion o hematomas discretos en la

zona tratada.

Los primeros efectos se notan alrededor del quinto dia y el resultado definitivo se evalGa entre los dias 10 y 12. La duracién
habitual es de 3 a 5 meses, segin cada paciente, la fuerza de los misculos tratados y la dosis aplicada.

Te esperamos en tu control entre los dias 10 y 12: evaluamos la evolucién y definimos si se requieren aplicaciones adicionales

para optimizar tu resultado.

CONTACTANOS DE INMEDIATO SI

Presentas dolor intenso, dificultad para abrir los ojos, caida marcada del parpado, alteraciones visuales, dificultad para tragar o

respirar, reaccion alérgica o cualquier sintoma que te preocupe.
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